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Imprima esta receta en cartulina de 8.5 "X 11", usando su impresora de escritorio,

B L LT

corte a lo largo de la linea punteada, luego doble por la mitad.
La receta puede caber en una caja de 6 "X 4" para uso futuro.

iSi no usa Mi Sofrito Rico™ no podemos garantizar que su comida tenga un sabor increible!
Entonces ... No pruebe estas recetas con otras marcas de Sofrito. jNo funcionara!

Alcapurrias
Ingredientes: (hace 18 alcapurria) MI SOFRITO. |

“El Sabor de La Isda Verde™ '
s
o 4

1 %/4 libras de yautia (tubérculo)
3 libras de platano verde
1 cucharadita de sal marina para el paso "a" de Instrucciones de cocina

/> taza de semillas de achiote
(Use 2 tazas de aceite de oliva para extraer el aceite de achiote)

2 cucharadas de Mi Sofrito Rico™

3 libras de carne molida
(o cualquier otro tipo de carne que prefiera)

3 cucharaditas de ADOBO sin MSG
1 pimiento rojo y verde grande, cortado en cubitos. /'S
1 cebolla grande, cortada en cubitos

2 tazas de aceitunas picadas (opcional)

2 cucharadas de EI Sazon de Marin™
NOTA: Este Sazon NO tiene MSG

2 tazas de aceite de oliva virgen para freir la alcapurria

www.MarinLatinFoods.com MmARin Foto de archivo mostrada arriba
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